Kazdodenni zivot podle Rudolfa Steinera
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Nikdy nebylo tak aktualni zamyslet se nad terapii nemocnych socialnich vztahu, jako je

tomu dnes.

Co vlastné tento soulad naruSuje? Je to nespravné uspofradani socialniho organismu,
nebo nedostatek vule lidi duchovné a moralné se rozvijet? Pfi€inou neni ani jedno ani

druhé, ale pouze jejich vzajemna nepropojenost.

Spojit mravné-duchovni a socialni otazky se pred sto lety osobitym zpisobem pokusil
zakladatel uceleného vidéni svéta — antroposofie — dr. Rudolf Steiner. Pfes studium
prirodni védy, goethovské metody poznani, Schilllerlv zpusob mySleni se dostal k
osobitému pojeti svobody Clovéka a k trojélennému usporadani spolecnosti. Kladl si
otazku, co zplsobuje, Ze vliv duchovniho Zivota na fungovani socialniho organismu
zUstava nedocenén. Na zakladé pozorovani zivota ve spolecnosti pochopil, Ze to
zpusobuji nespravné predstavy o duchovnu a jeho vztahu ke kazdodennimu Zivotu.
Vybudovat most mezi vnitinim a praktickym zivotem nejsou lidé zatim schopni. ,Jestlize se
opomene tento most postavit, pak ¢lovék propada jak v mravnim Zivoté, tak i v socialnim
my$leni do pouhého blouznéni, vzdaleného pravé skuteCnosti. To se pak vymsti a eticky

zivot se proméni v zivotni lez, aniz si to ¢lovék uvédomuje.”

ZIVOT VEDLE SEBE

Bez osvojeni si socialniho mysleni Cili posileni zajmu o spole€né véci vyzni naprazdno

i ta nejuslechtilejSi snaha pomahat bliznim a zit s nimi v souladu.

Pramenem zkuSenosti o naléhavosti promeény spoleCenského usporfadani byla
Steinerova intenzivni osvétova ¢innost mezi délniky. | presto, ze nebyl marxista pfednasel
mimo jiné ve Skole pro vzdélavani délnikud, kterou zaloZil otec Karla Liebknechta. Tak
poznal, Ze egoisticky motiv k praci, jez se navic stala zbozim, je vaznou piekazkou
solidarity ve vztahu Clovéka k Clovéku. Ma- li se nastolit soulad v mezilidskych vztazich,
musi byt sobecka hnaci sila nahrazena socialnim porozuménim, ovSem za podminky, ze
staré poradky nelze udrzovat ani likvidovat nasilim. Nezbytné je proto v socialnich vztazich

uplatiovat bratrstvi. ,Kdo duchovné bada, ten vi, Ze nejuslechtilejSim ovocem poznani se



stane bratrstvi.”

EKONOMIKA A DUCHOVNIi CESTA

V hospodarstvi by méli bratrsky spolupracovat vSichni, ktefi se podileji na jeho
procesu, a vytvaret k jeho vedeni samospravna sdruzeni. Takové zavéry souznély s
anthroposofickou metodikou duchovni cesty Clovéka. Jejim cilem neméla byt osobni
blaZenost, ale Usili o osvobozeni v8ech. Lidé méli byt pfipravovani k pfevzeti osobni

odpovédnosti ve spole€nosti jako zakladu socialniho porozuméni.

Vyvrcholenim téchto Steinerovych uvah byla formulace zakladniho socialniho zakona,
jenz spojuje duchovni a socialni otazky. Na ného navazal svétodéjny impuls socialni
trojélennosti spolednosti, ktera méla zajistit diistojny Zivot kazdého jednotlivce. Clenéni
socialniho organismu na tfi spolupracujici autonomni systémy - hospodarsko-vyrobni,
pravné-politicky, kulturné-duchovni - je stejné pfirozené jako troj¢lennost lidského

organismu.

BRATRSTVi - NEUSKUTECNITELNY IDEAL?

Duchovni naboj tfi socialnich systému rozpoznal Steiner i v trojici neuskuteénénych
idealt francouzské revoluce: svoboda-rovnost-bratrstvi. Tyto vUudCi ideje se pfirozené
vztahuji ke tfem spoleCenskym systémdm: bratrstvi ke sféfe vyrobni, rovnost k pravni a
svoboda ke sféfe duchovni. TrojClenné usporadani spole€nosti i jeji ideové sméfovani
pfipomina socialismus. Praxe vSak ukazala, Ze v ném chybélo néco podstatného - co
zddraznuje pravé antroposofie - totiz, Ze cilem je svobodna individualita védomého
Clovéka, nad néhoz se spolecnost nesmi stavét. OvSem ideal svobody, ktery ma své misto
predevSim v duchovni oblasti, musi byt v oblasti ekonomické nahrazen idealem bratrstvi,
nema-li dochazet k nefesitelnym problémum, jak je vidime v dneSnim svété. Na socialni
déni je tfeba pohlizet jako na dynamicky proces €i jako na zivy organismus, jak to darazné
pfipominal Rudolf Steiner. Byt byla mySlenka trojclennosti dobové i mistné podminéna,
pfesto ma ve svych hlavnich bodech nadCasovy vyznam. Ovéfuje se jen postupné,
predevSim v menSich anthroposofickych zafizenich. V ciziné se aplikuje také ve vétSich
podnicich i v obc&anskych iniciativach, tfeba |G Eurovision. | mySlenkové je stale

dotvarena, napfiklad zasluhou Wilhelma Schmundta.



Rudolf Steiner (1861-1925) - zakladatel antroposofie, rakousky filosof a duchovni
badatel. Vyrazné ovlivnil celou fadu oblasti lidské ¢innosti. Nové cesty ukazal predevsim v
uméni, lékarstvi, pedagogice, zemédeélstvi, socialnich otazkach a nabozenstvi. Dnes z

jeho odkazu cerpa plodné impulsy cela rada organizaci, skupin i jednotlived po celém

Svéteé.



